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Predstavljanje

NOVIH STIPENDISTA

S ponosom mozemo kazati da je od ove godine Fondacija Hastor bogatija za cak 42 novih studenata stipendista
koji ¢ce svojom ambicioznoscu nesumnjivo u mnogome doprinijeti ostvarenju njenih ciljeva. Ovoga mjeseca s
iznimnim zadovoljstvom predstavljamo drugu grupu nasih novih stipendista te im pritom jo$ jednom Zelimo
dobrodoslicu medu clanove Fondacije Hastor.

AMINA NUHIC

Nova stipendistica je Amina Nuhi¢, ima 22 godine i dolazi iz Zivinica.
Amina je studentica trece godine na Medicinskom fakultetu u
Tuzli, Odsjek zdravstvenih studija - studij medicinsko laboratorijske
dijagnostike.

U Fondaciji Hastor sam pronasla nove prijatelje i stekla nova

poznanstva. Fondacija Hastor nam, osim materijalne pomoci,

pomaze i da se profiltriramo na mnoga polja kroz razne edukacije
i unapredujemo svoje znanje i vjestine. lako sam tek od nedavno stipendista,
zahvalna sam na svemu sto je Fondacija ucinila za mene.

Proglasena je zivinickim Sampionom znanja, a dobitnica je i priznanja Heroj generacije Tuzlanskog kantona. Vec¢ duzi niz godina
je volonterka ,Crvenog kriza“, gdje je prosla kroz razne edukacije te stekla zvanje Sminkera povreda, stanja i oboljenja. Nedavno
Jje proglasena za najboljeg Sminkera na podrucju Federacije BiH. Osim navedenog, Clanica je i Kulturno umjetnickog drustva
Zivinice te ,CasCader” produkcije, koja se bavi snimanjem i realizacijom kratkometraznih filmova. Vrijedi istaknuti i to da je Amina
nedavno postala i clan Gradskog pozorista u Zivinicama.

IZUDIN BEGOVIC

lzudin Beganovic dolazi iz Tuzle i studira na Medicinskom fakultetu
Univerziteta u Sarajevu, a trenutno pohada petu godinu studija.

najvise volim, a to je da pomazem osobama u svojoj okolini sto

nacin rada Fondacije Hastor uveliko potencira. Upoznavsi se s
osnovnim ciljevima Fondacije Hastor, znao sam da je to mjesto i okruzenje u
kojem Zelim djelovati i razvijati vlastite sposobnosti.

Zahvaljujuci ovoj stipendiji imam mogucnost da radim ono Sto ‘ ‘

TROMRKg
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U slobodno vrijeme voli uciti jezike i baviti se planinarenjem. Izudin istice da voli putovanja te da putuje kad god za to nade vre-
mena.
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HADZERA SELIMOVIC

Stipendistica Hadzera Selimovic¢ dolazi iz Sarajeva i studira interna-
cionalne odnose na Univerzitetu Sarajevo School of Science and
Technology. Studentica je druge godine.

Cast mi je §to sam postala stipendistica Fondacije Hastor i §to
dijelim vrijednosti kao $to su humanost i posvecenost zajednici u
kojoj zivim. O¢ekujem da ¢u u okvirima Fondacije Hastor rasti na
licnom i profesionalnom nivou te da ¢u unaprijediti svoju zajednicu koliko
god to bude bilo u mojoj moci.

Kao omladinska aktivistkinja volontira od svoje dvanaeste godine. Imala je priliku biti dio brojnih projekata u mnogim organizaci-
Jjama u BiH. Pored formalnog obrazovanja na fakultetu, trenutno je i mlada evropska ambasadorica za Bosnu i Hercegovinu u EU
te je, uskladu s ovim zvanjem, postala glas mladih u zajednici EU. Pored toga organizatorica je TEDxYouth globalne konferencije,
Clanica BOLD mreze mladih lidera Americke ambasade u Sarajevu i ,Chatham House Common Futures Conversations® organi-
zacije u Engleskoj. Trenutno stazira u Pragu u akademskom istrazivackom casopisu za sigurnosne studije u Evropi.

MIRZET SKRGIC

Mirzet Skrgi¢ ima 23 godine, dolazi iz Bihada i student je ¢etvrte
godine Medicinskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu.

Princip rada Fondacije me je odusevio iz razloga Sto mi pored
finansijske pomoci pruza priliku da unaprijedim svoja znanja i

iskustva te daista podijelim i s mladim stipendistima. Za stipendiju

sam saznao preko svojih prijatelja, takoder stipendista, i kad su mi prvi put
objasnili na koji nacin djeluje Fondacija Hastor, bio sam odusevljen.

U buducnosti zeli postati hirurg kako bi mogao pomagati judima i spasavati mnoge zivote. U slobodno vrijeme voli gledati
filmove u kinu, a igra i stoni tenis. Najdrazi hobi mu je, kako kaze, kuhanje.
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TIJANA SADIKOVIC

Tijana Sadikovic je nova stipendistica koja dolazi iz Tuzle. Studentica
Jje trece godine opceg studija Medicinskog fakulteta Univerziteta u
Tuzli.

baviti volontiranjem i neformalnim obrazovanjem te da za takvo

djelovanje uvijek pronadem vremena u svom rasporedu. Ona mi
je pokazala da ce se trud i zalaganje uvijek cijeniti, a najviSe me inspiriSu
njene vrijednosti kojima podstice na ulaganje u buducnost i njegovanje
prosperiteta mladih u Bosni i Hercegovini.

‘ ‘ Fondacija Hastor mi daje motivaciju da se nastavim aktivno

U slobodno vrijeme ukljucena je u volontiranje kojim se pocela baviti jos na kraju osnovne skole kroz organizaciju ,Crveni kriz* Ciji
je aktivan clan i danas. Nerijetko svoju pomoc ukazuje i starijim ljudima u njenoj lokalnoj zajednici, pa nije ni cudo sto je pronasla
svoje mjesto u Fondaciji. Voli provoditi vrijeme u prirodi u krugu najblizih osoba, ali i razvijati nove vjestine kroz razne aktivnosti,
a neki od njenih najdrazih hobija su Sivenje i ples.

IVONA KENJIC

lvona Kenjic studentica je trece godine Prirodno-matematickog
fakulteta Univerziteta u Sarajevu, Odsjek za biologiju, smjer genetika.
Ovaj smjer izabrala je jer smatra da je genetika nauka u usponu te
nudi velike mogucnosti za istrazivanje i napredovanje.

Nakon sto sam o Fondaciji Hastor citala na drustvenim mrezama,
cula sam i pozitivno iskustvo prijateljice koja je bivsa stipendistica
te sam odluéila aplicirati za stipendiju. NajviSe mi se svida
mogucnost rada i razmjenjivanja iskustava s drugim stipendistima. Smatram
da na ovaj nac¢in imam Sansu da unapredujem svoje vjestine, radim na sebi,
ali i na afirmaciji drugih mladih ljudi, stoga mi je zadovoljstvo sto sam dio
ove porodice.

Slobodno vrijeme ispunjava Citanjem knjiga i treningom. lvona voli putovanja, stoga nerijetko upoznaje druge kulture i drzave.
Istice kako je za Fondaciju saznala putem drustvenih mreza i da je jos pri prvom susretu s njenom misijom i idejom znala da je to
okruzenje u kojem zeli pronaci mjesto za sebe.
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JASMINA HALILOVIC

Iz Konjica ham dolazi Jasmina Halilovic. Studentica je pete godine
Medicinskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu.

O Fondaciji Hastor i detaljima njenog rada saznala sam preko

bliske prijateljice i putem drustvenih mreza. Smatram da misija i

ideja Fondacije omogucavaju svakoj mladoj osobi da postane jos
bolji i ambiciozniji €lan drustva i lokalne zajednice, narocito kroz programe
volontiranje te sam upravo zbog toga iznimno sretna i ponosna Sto sam
postala ¢lan velike Hastor porodice.

j
Za sebe kaze da voli pomagati judima te je upravo iz tog razloga i izabrala ovo zanimanje i aplicirala za stipendiju Fondacije

Hastor. Jasmina je ¢lanica Udruzenja studenata medicine BoHeMSa. Svoje slobodno vrijeme provodi u druzenju s porodicom,
prijateljima i svojim ljubimcima, a posebno istice ljubav prema citanju knjiga te crtanju.

AMINA DZINALIC

Studentica druge godine Pravnog fakulteta u Sarajevu Amina Dzinalic¢
dolazi iz Visokog.

s obzirom na to da mi je asistentica Lejla Rami¢, inace bivsa
stipendistica Fondacije Hastor, predavala na prvoj godini studija.

Ono $to me najviSe privuklo jeste segment volontiranja s obzirom na to da je
to nesto Sto mi nije strano i Sto sam radila i ranije. Cinjenica da mogu nekome
pomoci na bilo koji nacin me istinski ispunjava i ¢ini srethom, a Fondacija mi
je omogucila da to i dalje radim.

Za Fondaciju sam éula preko drustvenih mreza, ali i na fakultetu ‘ ‘

Amina istice da vec 15 godina svira violinu za koju voli reci da je njena prva ljubav. Skoro tri godine nastupa s grupom ,Rejjan” te
odrzava muzicke radionice za djecu. U buducnosti zeli postati dobra advokatica, a svoje znanje bi voljela, kako istice, dijeliti i sa
studentima, prenoseci im znanje iz oblasti prava kao sto je sada slucaj s muzikom i znanjem iz te oblasti.
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SALEHA REDZEPI

Saleha Redzepi dolazi iz Sarajeva i studentica je integrisanog studija
na Medicinskom fakultetu Univerziteta u Sarajevu. Uspjesno je
zavrsila petu godinu studija.

zajednistvo, pristupacnost, ljudskost te kroz evaluaciju rada.

Naravno, o finansijskoj pomoci ne moram ni govoriti, to je svakako
itekako bitno, dovoljan je osjec¢aj da mozete otic¢i na bilo koji kongres za
koji smatrate da ¢e vam pomoci u budué¢em radu, a da znate da time niste
opteretili svoje roditelje.

‘ ‘ U Fondaciji pronalazim priliku da ostvarim svoj potencijal kroz

Svoje vrijeme provodi volontirajuci u zdravstvu, gdje ima priliku usvajati nova saznanja na polju medicine kako unutar granica
nase domovine tako i u inostranstvu preko studentskih razmjena. Takoder, Saleha volontira u ,Crvenom krizu" i Fondaciji Hastor,
gdje kroz edukacije i mentorstvo stice nova prijateljstva i iskustva te razvija svoje socijalne vjestine. U slobodno vrijeme bavi se
slikarstvom.

AMILA TURSUNOVIC

Amila Tursunovic, studentica trece godine opceg studija medicine na
Medicinskom fakultetu u Tuzli, dolazi iz Zivinica.

Fondaciju Hastor vidim kao veliku zajednicu, podrsku, priliku za
rast i licni razvoj. Ponosna sam Sto sam postala dio ove pozitivhe

price u kojoj mogu sticati nova znanja, iskustva, ali i podijeliti svoje

skromno znanje s drugima, a sve u cilju zajednickog napretka. Radujem
se svakom novom sastanku sa svojom volonterskom grupom, druzenju te
razmjeni iskustava i misljenja.

wtd

Vec deset godina bavi se drustvenim aktivizmmom kroz nevladin sektor, a nadamo se da ce sav svoj potencijal iskoristiti i kroz
angazman u Fondaciji. Imala je priliku raditi na mnogim projektima, a pohada i brojne edukacije i seminare. Medu njima istice
program ,Osnazeni mladi za odrzivu buducnost” te ,Trauma-orijentirani mirovni rad u BiH" koji trenutno pohada. Predstavljala je
Bosnu i Hercegovinu na Ljetnoj akademiji za interkulturalni dijalog u Njemackoj. U slobodno vrijeme volontira i pomaze drugima,
a tome u prilog ide i poziv koji je odabrala. Od hobija najvise voli slikanje te crtanje portreta. ,Budi promjena koju zelis vidjeti u
svijetu”, cuvena izreka Mahatme Gandhija, njen je glavni moto.
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- AJLA ARNAUT

Iz Zenice nam dolazi Ajla Arnaut. Ajla je studentica trece godine
Pravnog fakulteta Univerziteta u Zenici.

Cast mi je biti dio Fondacije Hastor s obzirom na to da se radi o

Fondaciji koja pruza osjecaj sigurnosti, samopouzdanja i pruza
‘J podrsku mladim ljudima, kako u obrazovanju tako i u zivotu, te
1t ih podstic¢e da prvenstveno budu dobri ljudi koji ¢e svoje znanje iskoristiti
na nacin da doprinesu drustvu u kojem zivimo. Aplicirala sam za stipendiju
najvise iz razloga sto je Fondacija Hastor jedna od rijetkih organizacija koja
potencira volonterski rad i trud.

Zavrijeme druge godine studija imala je priliku ucestvovati na regionalnom takmicenju ,Moot court” (simulacija sudenja) u okviru
nastavnog predmeta Ljudska prava i osnovne ljudske slobode. Takmicenje se odrzalo u Srbiji u NiSu te je osvojila prvo mjesto
i predstavila svoj fakultet u najboljem svjetlu. Ucestvovala je i u projektu ,Ljeto u biblioteci” koji se organizovao 2019. godine u
Zenici, gdje je imala priliku da volontira s djecom koja pohadaju osnovnu skolu. Nadalje, bila je ¢lan Saveza izvidaca, a bavi se
Sminkanjem od svoje osamnaeste godine u cemu dosta uziva i to smatra svojim hobijem.

IRMA DZIHAN

Nova stipendistica je i Irma Dzihan koja dolazi iz Sarajeva. Studentica
je druge godine na Univerzitetu Sarajevo School of Science and
Technology na Odsjeku za politicke nauke i medunarodne odnose.

Za Fondaciju Hastor sam saznala preko prijatelja koji su vec¢ ‘ ‘
stipendisti. Vjestine i znanje koje mozemo dobiti kroz volontiranje

smatram veoma bitnim. Mislim da je to jedna od vrlina koje nudi ovakav
program stipendiranja, na taj nacin, prije svega, dobijamo priliku da
upoznamo druge ljude, ali i da steknemo iskustvo koje nam poslije moze
biti od koristi.

Od srednje skole, pored nastavnih aktivnosti, bavi se i aktivizmom kroz u¢esce na radionicama i konferencijama koje su se bavile
temama migracija, ljudskih prava, rodno zasnovanog nasilja i slicno. Uzevsi u obzir da je istrazivanje veliki dio njene profesije,
trenutno obavlja praksu na Metropolitan Univerzitetu u Pragu na mjestu asistenta istrazivackog instituta.
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ADNA ZIRIC

Adna Ziri¢ studentica je druge godine Pravnog fakulteta Univerziteta
u Bihacu.

Kada je u pitanju Fondacija, morala bih naglasiti da je to za mene

jedno zaista veliko i korisno iskustvo. Bavecdi se volontiranjem,

shvatila sam koliko svako od nas moze napredovati samo ako
to uistinu zeli. Smatram da ovakav princip rada Fondacije moze u nama
probuditi veliku Zelju za napredovanjem, pomaganjem i djelovanjem u
okviru lokalne zajednice, ali i Sire.

Po zavrsetku gimnazije odlucila se za studij prava jer smatra da nudi Sirok spektar zanimanja. Imala je priliku ucestvovati na
drzavnom takmicenju u simulaciji sudenja pred Evropskim sudom za ljudska prava, Ciji je organizator Studentski zbor Pravhog
fakulteta Sveucilista u Mostaru, a u saradnji s Misijjom OSCE-a za BiH i Visokim sudskim i tuzilackim vijecem. Takmicenje joj je
pruzilo mogucnost da na praktican nacin pokaze svoje afinitete prema onome cime se u buducnosti namjerava baviti.

KEMAL DURIC

Iz Sarajeva dolazi Kemal Duri¢. Ima 21 godinu i student je druge
godine Medicinskog fakulteta u Sarajevu.

Fondacija Hastor pruza znacajan stimulans za perspektivhe
ucenike i studente. Mentorstvo kao sjajna prilika za sticanje novih

iskustava samo je jedan od razloga zasto sam se odlucio aplicirati

za stipendiju Fondacije Hastor. Ovaj tim omogucava etabliranje pozitivnih
socijalnih praksi za svakog clana pojedinacno. Nova znanja i stecena
prijateljstva ostvarila su znacajan impakt na moj licni, ali i profesionalni
razvoj.

U slobodno vrijeme bavi se Citanjem knjiga, sportom, razlicitim formama neformalne edukacije te pohadanjem online kurseva.
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NEJRA HINDIJA

Studentica cetvrte godine Medicinskog fakulteta Univerziteta u
Sarajevu Nejra Hindija dolazi iz Visokog.

Za Fondaciju sam saznala preko prijatelja koji je bio stipendista,

a sad je veoma uspjesan u svom poslu. Saznanje da mi Fondacija

moze pruziti veliku podrsku i pomoc¢ u Skolovanju, a kasnije i u
poslu, uveliko motivira na ostvarenje djecjeg sna. Jos uvijek se upoznajem
s pravilima i mogucnostima, ali mogu reci da je velika cast biti dio ovakvog
projekta, druzenja i uéenja.

Clanica je Udruzenja studenata medicine u Bosni i Hercegovini BoHeMSA. Od drugog razreda osnovne $kole trenirala je karate,
a uskoro nakon kratke pauze planira nastaviti kada s radom krene klub koji je osnovala s prijateljima. Osim toga, rado vozi bicikl
i trci.

NADINA KOLIC

Nadina Koli¢ dolazi iz Zenice, ima 20 godina i studentica je druge
godine Politehnickog fakulteta Univerziteta u Zenici, Odsjek za
softversko inzenjerstvo.

Fondaciju Hastor prije svega vidim kao jednu veliku porodicu koja ‘ ‘
nas uvijek podsjeca da je tu za nas u svakom momentu. Smatram

da sam dobila veliku priliku da napravim znantne promjene kako za svoju
okolinu tako i za sebe. Zelim da se izgradim kao potpuna licnost i to bi bila
najveca promjena, a onda pomodi i svojoj zajednici i drugim mladim Ljudima
da se ostvare.

Slobodno vrijeme provodi Citajuci knjige i boraveci u prirodi.
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DZANA FEJZIC

Dzana Fejzic dolazi iz Hadzica i studentica je trece godine
Stomatoloskog fakulteta sa klinikama Univerziteta u Sarajevu.

obrazovanje i sticanje znanja kao jednu od najvaznijih stvari u

zivotu. Uz ucenje neodvojivo je pomaganje drugima i sticanje
drustvene odgovornosti. Kroz dosadasnje aktivnosti shvatila sam da je ovo
jedna porodica u kojoj su interakcija i komunikacija klju¢ svih uspjeha.

‘ ‘ Fondacija Hastor kroz sve segmente svog rada promovira

Slobodno vrijeme koristi za druzenje s porodicom, prijateljima i Citanje knjiga. Istice da joj je najdraza aktivnost volontiranje u
predskolskoj ustanovi koju pohadaju autisticna djeca.

NEJLA PLJAKIC

Nejla Plakic dolazi iz Sarajeva i ima 21 godinu. Studentica je druge
godine Farmaceutskog fakulteta Univerziteta Sarajevo School of
Science and Technology.

Vizija i filantropija Fondacije Hastor predstavljaju pravi nacin
razvijanja i unaprijedivanja omladine Bosne i Hercegovine.

Najbitnija prilika koju sam dobila jeste prilika razvijanja i vlastitog
unapredenja, a ne sumnjam da ¢u tu priliku znati iskoristiti na najbolji moguci
nacin.

Od svojih hobija izdvaja ,PharmBabes” - profil edukativnog sadrzaja koji vodi s drugaricom od maja 2021. godine. Cilj je bio kre-
irati stranicu kojom ce edukovati vrsnjake o zdravstvenim temama o kojima bismo svi trebali imati znanje. Veliku paznju pridaje i
projektu ,PharmaSkin" u kojem se upustila u vode kozmetike praveci mala labela i kreme za lijecenje akni.
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SARA-FARAH MATERNE

Sara-Farah Materne studentica je na Prirodno-matematickom
fakultetu Univerziteta u Sarajevu na Odsjeku za matematiku, smjer
Teorijska kompjuterska nauka. Trenutno je studentica prve godine
master studija.

O Fondaciji sam, prije nego sto sam postala stipendistica, imala

priliku cCitati, ali i cuti pozitivna iskustva onih koji su ranije postali

njeni ¢lanovi. Sada, Fondacija za mene predstavlja prije svega
podrsku, priliku za nova poznanstva, ali i moguénosti za napredak i rad
na sebi kroz raznovrsne volonterske aktivnosti. Misiju Fondacije smatram
veoma plemenitom s obzirom na to da ona podrazumijeva velikodusno
ulaganje u buduce strucne kadrove svih profila i usmjerenja, raznih uzrasta
i iz razlicitih sredina.

Vecinu svog vremena posvecuje fakultetskim obavezama. Slobodne momente koristi da se bavi muzikom, druzi s prijateljima ili
igra igrice.

Pripremila: Fatima Gazic



Stipendista
MJESECA

Fondacija Hastor moze se pohvaliti marljivim, ambicioznim i uspjesnim stipendistima koji ostvaruju zapazene
rezultate na polju obrazovanja i nauke. Dakle, tim Fondacije cine mladi ljudi koji doprinose njenom radu,
unapredujuci ga svojim znanjem i vjestinama. Upravo takve vrijednosti i predanost volonterskom angazmanu u
okviru Fondacije Hastor iz mjeseca u mjesec stipendistima donose titulu Stipendiste mjeseca. U nastavku Citajte

o stipendisti koji je tu titulu odnio ovaj mjesec!

AMIRV
HADZIABDIC

Da uz svaki trud uporedo hodi i nagrada svjedoci Cinjenica
da Fondacija Hastor svakog mjeseca izabere stipendistu
koji se pokazao kao najuspjesniji u proteklih mjesec
dana, a kruna njegovog dostignuca je titula Stipendiste
mjeseca. Svaki mjesec izabrani nosilac ove titule nosi novu
inspirativnu pricu s putovanja stazama svog uspjeha, a
ovoga puta tu pricu nosi Amir Hadziabdic.

Dvadesetogodisnji Amir Hadziabdi¢ iz VogosSc¢e ovog
mjeseca je zavrijedio titulu Stipendista mjeseca. Nakon
zavrSetka Srednje medicinske skole “Jezero” svoj obra-
zovni put nastavlja srodnom stazom upisujuci Medicinski
fakultet u Sarajevu.

Amirov volonterski rad poceo je tokom
srednjoskolskog obrazovanja kada je,
pored mjesecnog volontiranja u Fondaciji
Hastor, volontirao i u svojoj lokalnoj
zajednici. Pored navedenog, trenirao
je i kosarku u KK ,Kos' S istim klubom
zaigrao je za A2 ligu i to kao kapiten kluba.
Na putovanjima s klubom imao je priliku
ste¢i prijatelje razlicitih usmjerenja pa
istice kako je to vazno iskustvo u zivotu
mladog covjeka. Ovo ga je motivisalo da
svoja iskustva dijeli s judima s kojima se
susretao u toku volonterskih aktivnosti jer
smatra da je vazno da ono sto on nauci
na putovanjima ili na bilo koji drugi nacin
vrijedi podijeliti s drugima, a pogotovo s
mladim stipendistima koji u njemu vide
uzor i podrsku.

U toku studija odlucio je da svoje
volonterske aktivnosti podigne na jedan
novi nivo. Poceo je s recikliranjem otpada
koje se nakuplja na izletistima, a uz to je
odlucio svoje znanje i vjestine podijeliti
S poznanicima dajuci im instrukcie iz
pojedinin predmeta. Treniranje kosSarke
jos je neko vrijeme ostalo njegov hobi.
S klubom KK Vogosca® po prvi put je
debitirao u A1 ligi i uspjesno zavrsio
sezonu do kraja. Nazalost, zbog obaveza
koje studiranje sa sobom nosi, odlucio
je prestati s treniranjem kosSarke.
Uprkos svemu tome, sportski duh nije u
potpunosti nestao iz Amirovog zivota. Jos
uvijek povremeno sudi na kosarkaskim
utakmicama, a sportski nacin zivota je
nasem stipendisti pomogao u razvoju
radnih navika koje mu pomazu da bolje
organizuje ispunjavanje zivotnih ciljeva.



Stipendista

MJESECA

Njegovi planovi za buducnost su da
poboljsa svoju lokalnu zajednicu i
da na tom poboljsanju radi kao indi-
vidua, koliko to bude moguce, te da
kroz razgovor s prijateljima promo-
vise vrijednosti koje c¢e biti korisne u
drustvu. U daljoj buducnosti planira
zavrsiti specijalizaciju za fizijatra. Isti-
Cce kako mu je u toku dosadasnjeg
obrazovanja najdraze gradivo bilo iz
domena kostano-misicnog sistema
i bas to je razlog njegovog ciljanog
opredjeljenja. lako ima mnoge pla-
nove, prije svega stavlja svoj prvi zi-
votni cilj, a to je pomaganje ljudima.

Glavnu ulogu u toku mog Skolovanja bez sumnje

je zauzela Fondacija Hastor koja mi je pomogla

da budem uspjesSan u srednjoj Skoli, a to Cini i
sada. Motivaciju za ucesc¢e u vannastavnim aktivnostima
sam crpio iz uspjesnih zivotnih prica stipendista i alumnista
Fondacije Hastor. Za mene je svaki volonterski sastanak
predstavljao pozitivnu pric¢u iz koje mogu izvuéi upute za
razvoj uspjesSne buducnosti. Ono sto mi je danas, u ovim
cudnim vremenima, najbitnije je ¢injenica da sam izrastao
u dobrog ¢ovjeka gledajuci sve te vrijedne ruke koje cuvaju
stubove Fondacije Hastor. Volontirajuci, upoznao sam
mnoge ljude iz drugih gradova s kojima sam uvijek rado
razmjenjivao iskustva. Stipendija Fondacije Hastor mi je bila
veliki podsticaj za postizanje uspjeha i pomogla mi je da bar
na neki nacin promijenim svoju okolinu u pozitivnom smislu.

o

Amirova poruka za sve trenutne i buduce stipendiste Fondacije Hastor je da nikada ne odustaju od svojih
ciljevaida kreirgju ideje koje ce voditi ka boljoj buducnosti. Talent i genijalnost ne mogu zamijeniti upornost
jer su upornost i odlucnost nezamjenjive osobine uspjesnih jedinki.

{28 Pripremila: Nedzma Latic



Rubrika aktivnih mladih -
RAM

Rubrika aktivnih mladih prostor je kroz koji svaki mjesec predstavljamo najvrednije stipendiste nase Fondacije.
To su oni koji iz dana u dan nastoje svoje vrijeme i energiju uloziti u vise ciljeve te na taj nacin poboljsati sebe, ali
i svoje drustvo. Onako kako je RAM (radna memorija) dio racunara bez kojeg se njegov rad ne moze ni zamisliti,
tako su nasi stipendisti, koji pored volonterskog aktivizma u sklopu Fondacije izuzetno marljivo rade i u svojim
lokalnim zajednicama i time na najbolji moguci nacin predstavljaju Fondaciju Hastor i njenu misiju, dio bez kojeg
nas rad zasigurno ne bi bio isti. RAM je rubrika posvec¢ena onima koji svakodnevno aktivno rade na tome da
poboljsaju svoje drustvo i unaprijede sebe, stoga nam je zadovoljstvo svakog mjeseca govoriti o nekome od njih,
a ovoga puta ta cast pripala je Amiru Balticu.

Korijen srece je
altruizam - zelja da se
pomogne drugima

citat je Dalai Lame kojim stipendista
Amir Balti¢ zapocinje svoju pri¢u koja
je usko vezana za Fondaciju Hastor i
volontiranje koje je obiljezilo prethodne
dvije godine njegovog Zivota, od kada je
i postao stipendista Fondacije Hastor.

Amir nam prenosi kako se clanstvo u Fondaciji i djelovanje u njenim okvirima reflektovalo na njegovu buducu
jekarsku karijeru. Fondacija Hastor i samo volontiranje u istoj te ljekarski poziv imaju jednu vrlo bitnu slicnost -
altruizam.



Rubrika aktivnih mladih -
RAM

Volontiranje u lokalnoj zajednici pod motivom altruizma pomoci ¢e drugim osobamai ili okruzenju, ali isto tako c¢e
ispuniti i nas same, naglasava Amir.

Amir Baltic je stipendista Fondacije Hastor iz Sarajeva koji pohada petu godinu Medicinskog fakulteta Univerziteta
u Sarajevu. lako je zavrsio Srednju medicinsku skolu Sarajevo, kaze da medicina nije bila njegova prva zelja onda
kada je odlucivao cemu zeli da posveti svoje vrijeme u buducnosti. Amir je kao mali zelio da svoju kreativnost
ispolji kroz arhitekturu, ali medicina je prevagnula u njegovom odabiru zanimanja prvenstveno zbog toga sto
je predstavljala izazov i nesto sto bi zadovoljilo njegovu altruisticku prirodu. Imao je cilj da postane medicinski
tehnicar, ali je nakon ispunjenja tog sna odlucio postaviti sebi i cilj da postane ljekar i na dobrom je putu da toi
ostvari te da na taj nacin pokaze kako se kroz konstantan napor i trud moze ostvariti sve cemu tezimo.

Moja poruka za sve stipendiste Fondacije jeste da ne trebaju odustajati od svojih snova. lako to zvuci kao floskula
koju svako izgovara bez imalo znacaja, na osnovu svog primjera mogu tvrditi da je uistinu tako. Ako nesto do-
voljno zelite i imate jasan cilj i razraden plan kako do njega doci, niSta vas ne moze zaustaviti u toj zamisli, zaklju-
Cuje Amir Balti¢. zakljucuje Amir.

Stipendista Fondacije Hastor je vec drugu godinu, a nedavno je ucestvovao na 43. Interna- N{
cionalnom medicinskom studentskom kongresu kao pasivni, ali sljedece godine planira da ! 43+ \
se prijavi i kao aktivni ucesnik. Internacionalni medicinski studentski kongres se odrzavao od | INTERNATIONAL
20. do 25. maja u Sjevernoj Makedoniji u Ohridu, a organizovao ga je Macedonian Medical \ D arEss e/
Student's Association (MMSA) uz podrsku Medicinskog fakulteta u Skoplju.

Sami kongres je edukativnog karaktera, svaki student medicine pozvan je da dode iz bilo koje drzave, a moze
ucestvovati kao aktivni ili pasivni ucesnik. U sklopu Kongresa su bila predavanja, izlaganja studenata, radionice
kojima je svaki student mogao prisustvovati, a dnevno se odrzavalo par radionica pod odredenim temama od
kojih je svaki student mogao izabrati po jednu. Amir je prisustvovao na radionici pod nazivom ,Be an attending
Physician for the day” u kojoj su bili slucajevi iz prakse te je sa svojom grupom osvojio zavidno prvo mjesto.

Istice da sebe vidi kao vrlo otvorenu i komunikativnu
najzainteresovaniji ljudi. Smatra da je s godinama
naucio kako se snalaziti u razlicitim situacijama, a
pogotovo u onima gdje treba pazljivo i trezveno
reagovati. Istice da svojom posebnoscu smatra i
kreativhost te poznavanje zanimljivih cinjenica. Od
hobija izdvaja voznju biciklom, a voli da provodi
vrijeme u drustvu filozofskih knjiga velikin mislilaca
poput Friedricha Nietzschea, Arthura Schopenhauera,
Markusa Aureliusa. Dodaje jos i kako, kad god za to ima
priliku, prati najnovija otkrica u svijetu medicine.




Rubrika aktivnih mladih -
RAM

Savjetovao bih mlade studente da sto veci dio svog slobodnog vremena uloze u razvoj sebe kao licnosti u svim
pogledima, ne samo na fakultetu nego i u svim segmentima zivota, i da ne dopuste da ih samo profesija definise
kao osobe, kaze ovaj marljivi stipendista Fondacije Hastor.

Amir napominje da i studenti Medicinskog fakulteta Univerziteta u Sarajevu odrzavaju Internacionalni medicinski
naucni kongres pod nazivom ,SaMED" koji se odrzava 7. godinu zaredom. Amir se nalazi u hosting timu te ove
godine odrzava radionicu pod nazivom ,Everything you need to know about surgical suturing” koja ima za cilj
da studente pretklinickih godina medicinskog fakulteta nauci osnovama hirurskog sivenja i tako ih pripremi za
predmet Hirurgija te za njihov buduci posao liekara.

Kao stipendista Fondacije Hastor u prvoj godini volontirao je u mentorskoj grupi sa stipendistima iz srednje skole.
Tokom tog perioda upoznao se sa svim stipendistima svoje grupe i ostvarili su prijateljski odnos koji odrzavaju
i sada iako im vise nije mentor. Sada je mentor ucenicima iz osnovne skole, a vjestine poput aktivhog slusanja,
empatije te prenosenja znanja drugima koje je stekao kao mentor ¢e, naglasava, koristiti na Kongresu ,SaMED"

Dobne dinamike su me natjerale da se drugacije postavim prema osnovcima i srednjoskolcima i to mi je pomo-
glo da na neki nacin i sebe razvijem kao mentora. Imati zadatak da nekome budem mentor za mene predsta-
vlja veliku cast i ispunjenje pa se radujem svim novim iskustvima, kaze Amir.

Iskustvo koje je stekao kao stipendista Fondacije Hastor mu je neprogcjenjivo, ne samo za njegov buduci jekarski
poziv nego i za zivot koji Cesto umije da nas iznenadi svojom turbulentnoscu.

Fondacija Hastor za mene predstavlja tacku vodilju po kojoj mjerim svoja humana djela. Vodim se primjerom svih
sadasnjih i bivsih ¢lanova ove porodice i nastojim biti primjer buduc¢im generacijama koje ¢e doéi poslije nas,
saopcava ham ovaj stipendista, kaze Amir.

50 Pripremila: Aleksandra Bukic
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Stipendisti Fondacije Hastor nastavljaju rado i aktivno doprinositi prvenstveno svojoj lokalnoj zajednici,
ali i bosanskohercegovackom drustvu opcenito i nakon zavrsenog volonterskog perioda u Fondaciji.
Njihov drustveni aktivizam i napredak i onda kada ih na to ne obavezuje status stipendiste pokazatelj su
kako ljubav prema volontiranju i pomaganju drugima koju im je usadila Fondacija u njima ostaje zauvijek.
Sve uspjehe sadasnjih i bivsih stipendista Fondacija pomno prati i ponosna je na to sto je u toku njihovog
odrastanja utjecala na napredak i licni razvoj svakog od njih ponaosob. Tako je i s bivsom stipendisticom
Irmom Maric, docenticom na Odsjeku za bosanski jezik i knjizevnost na Fakultetu humanistickih nauka
Univerziteta ,Dzemal Bijedic* u Mostaru, ciju pricu donosimo u nastavku.

Irma Marri¢ je cjelokupno svoje
Skolovanje uspjesno zavrsila u
rodnom Mostaru.

Nakon zavrsenog pedagoskog smjera
u Drugoj gimnaziji obrazovanje
nastavlja na Odsjeku za bosanski jezik i
knjizevnost na Fakultetu humanistickin
nauka Univerziteta ,Dzemal Bijedic" u
Mostaru. Studij je uspjesno okoncala
2009. godine, a u 2010. postaje
asistentica na Nastavnickom fakultetu
Univerziteta ,Dzemal Bijedic" uMostaru
za Uzu naucnu oblast Bosanski jezik i
el o knjizevnost Il. Svoju izuzetnu biografiju
Uspjesna alumnistica nastavija upisom Interdisciplinarnog
postdiplomskog studija na Kolegij za
knjizevnost Fakulteta humanistickin
nauka Univerziteta ,Dzemal Bijedic" u
Mostaru.

Polozivsi ispite, uspjesno je odbranila magistarski rad 2013. godine i dobila zvanje magistrice humanistickih
nauka iz podrucja knjizevnosti. Iste godine stice zvanje viseg asistenta za uzu naucnu oblast Knjizevnost
na Odsjeku za bosanski jezik i knjizevnost Fakulteta humanistickin nauka Univerziteta ,Dzemal Bijedic"
u Mostaru. Na istom fakultetu 2017. godine brani doktorsku disertaciju te postaje docent na Odsjeku za
bosanski jezik i knjizevnost. Od 2019. do 2021. godine obavljala je i duznost prodekana za nastavu na
fakultetu.

Bila je dugogodisnji i izuzetno aktivan clan Fondacije Hastor, gdje je s ostalim stipendistima i aktivistima
ucestvovala u vise projekata, pa smo sretni da ju sada predstavljamo i kao uspjesnu alumnisticu.

Jedan od znaéajnijih projekata u kojem sam ucéestvovala je ,,Stiching Kinderhulp Bosnie* kroz koji se
realizovala pomoc djeci Srebrenice, a nakon toga sam pomagala i radila na uvezivanju Fondacije s Herce-
govinom pa su od tada djeca s ovih podrucja kontinuirano stipendirana.
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Irma dodaje kako je Fondacija Hastor bila, a i ostala, vazan dio njenog odrastanja i Skolovanja. Od dana kada je
postala stipendistica pa sve do zavrsetka svoga skolovanja vrijedno je radila nastojeci na pravi nacin pokazati
koliko je zahvalna Fondaciji na podrsci koju joj pruza, ali i zeleci svojim primjerom pokazati drustvu i okruzenju
koliko je Fondacija Hastor utjecala na njen odgoj i poimanje svijeta.

Nasi bivsi stipendisti svakodnevno pokazuju koliku zelju za pozitivnim promjenama i inovacijama u drustvu donose
u bilo kojem profesionalnom okruzenju. Tako je i Irma trenutno clanica Upravnog odbora Bosnjacke zajednice
kulture “Preporod” - Gradsko drustvo Mostar, gdje provodi dodatne aktivnosti vazne za afirmaciju bosanskog
jezika, bosnjacke i bosanskohercegovacke knjizevnosti i izvan granica Bosne i Hercegovine. U 2021. godini izasla
Jje njena autorska knjiga Poeticki modeli u romanima Irfana Horozovica (Gdje je Baluk Abad, a gdje Banja Luka?) u
izdanju Univerziteta ,Dzemal Bijedic" u Mostaru i Gradskog drustva ,Preporod” Mostar te izdavacke kuce ,Dobra
knjiga”.

Ucestvovala je na nekoliko konferencija i medunarodnih naucnih skupova u drzavi i inostranstvu, a radove iz
oblasti bosnjacke, bosanskohercegovacke i juznoslavenske knjizevnosti objavljivala je u priznatim casopisima i
zbornicima radova. Takoder, bila je urednik, recenzent i lektor nekoliko knjiga iz oblasti bosnjacke i bosansko-
hercegovacke knjizevnosti, historije i kulture. Tokom visegodisnjeg akademskog obrazovanja i napredovanja bila
Jje ukljucena u brojne manifestacije, tribine, predavanja, promocije novih izdanja Sirom Bosne i Hercegovine.

Predmet mog nauc¢nog rada i interesovanja je savremena bosnjac¢ka i bosanskohercegovacka knjizevnost, juzno-
slavenska knjizevnost 20. vijeka, a narocito me interesuje usmena (narodna) knjizevnost kao i komunikacijske
vjestine i retorika.

Kroz sve godine koje je provela kao stipendista Irma je aktivno volontirala i doprinosila Fondaciji na razne nacine.
Volonterski aktivizam smatra kjucnim aspektom svog djelovanja. Smatra kako joj pomaze izgraditi vieru u sebe
i svoju sposobnost da ponudi vlastite odgovore na probleme oko nas, odnosno vjeru da moze promijeniti svoj |
Jjos neciji svijet. Ipak, pored rada za korist drugih, kao volonter kaze kako je najliepsa stvar sto istovremeno radi
na sebi, svom licnom i profesionalnom razvoju kroz izrazito sirok spektar mogucnosti koje volontiranje otvara.
Volontirala je u Mostaru, ali je otvoreno prihvatala i pozive za volontiranje u drugim sredinama. Proces volontiranja
shvatila je veoma prirodno i kao svojevrsnu praksu za buducu ucionicu s obzirom na to da je studirala s ciljem da
postane profesorica bosanskog jezika i knjizevnosti. U skladu s tim, Irma je i nakon sto je svoj studij privela kraju
nastavila povremeno obavljati volonterski rad u Fondaciji kao lektor primjenjujuci tako steceno znanje u praksi, ali
i, kako i sama kaze, nastojeci time zahvaliti za sve godine kroz koje je Fondacija stajala uz nju bodreci je da bez
prestanka tezi ka ostvarenju svojih snova bez obzira na prepreke.
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Naglasava i to da je u Fondaciji stekla i prva lektorska iskustva koja su je ohrabrila da nastavi napredovati u svojoj
profesiji i da nastavi ostvarivati svoje snove, od najmanjih do najvecih.

Volonterizam treba da bude sastavni dio Zivota svakog zdravog ¢ovjeka. Razli¢iti su nac¢ini da pomognemo za-
jednici, da je jaéamo i kontinuirano razvijamo humanisticke ideje koje pocivaju u ljepoti i smislu ljudskoga po-
stojanja. Uéenici i studenti u svoje slobodno vrijeme trebaju ugraditi i vrijeme za volontiranje u segmentima gdje
najvise i najbolje mogu pruziti. To su najproduktivnije godine bez obzira na sve izazove, nesigurnosti i otezane
okolnosti. Za dobro i predan rad nikad nije kasno i uvijek je pravo vrijeme. Hvala plemenitim ljudima Fondacije
Hastor sto su me naudili vrijednosti volontiranja i pomaganja Ljudima oko sebe. Ostalim stipendistima Zelim sre¢u
na polju njihovog obrazovanja i na stazama Zivotnih izazova.

Na kraju mozemo kazati da smo sretni sto je pod okriljem Fondacije Hastor izrasla jedna sposobna i samouvjerena
profesorica spremna da sve svoje znanje sa zadovoljstvom prenese na druge i spremna da pomogne svima kojima
njena pomoc bude potrebna. Na Irminom, ali i na primjeru brojnih drugih uspjesnih bivsih i sadasnjih stipendista
po ko zna koji put vidimo da je misija Fondacije Hastor moguca i da se iz godine u godinu sve uspjesnije ostvaruje.

Pripremio: Alek Isakovic



ZANIMLIJIVOSTI

Povezanost ¢ula sluha, mirisa i okusa - ¢udesni napitak kafa
i njena veza sa muzikom

Kafa je jedno od najpopularnijih pica na svijetu. lako je mnogi ne piju, poziv na druzenje cesto se upucuje pitanjem:
nHoéemo li na kafu?" Njena dostupnost postala je velika, a priprema ovog napitka je gotovo pa umjetnost.
Ljubitelji kafe otkrivaju svoj karakter kroz vrstu koju cesto vole piti, a umjetnici su joj posvetili ljubav kroz licni
umjetnicki izraz. Ovaj crni cudotvorni napitak povezuje ljude, ali i Covjeka sa samim sobom na pocetku ili tokom
dana. Bilo da je cista crna ili pomijesana s drugim dodacima i aromama, kafa je stvorila licni ritual uzivanja za
svakog Jubitelja ovog napitka.

Uprkos tome sto na prvi pogled zvuci cudno pa gotovo i nemoguce, kafa je svoju poveznicu nasla i s muzikom.
Cudesna veza kafe i muzike ostvaruje se kroz kompozicije koje su joj posvetili neki od najznacajnijih kompozitora
kroz historiju, ali i kroz licni pristup tokom konzumiranja. Najljepsi dozivljaj slojevitog okusa kafe je u kombinaciji
s prijatnom muzikom. Tada mozete biti i sami, a ipak se ne osjecati usamljeno jer vas okruzuju dvije ljubavi: kafa i
muzika.



ZANIMLJIVOSTI

Povezanost ¢ula sluha, mirisa i okusa - cudesni napitak kafa
i njena veza sa muzikom

Medu najpoznatijim kompozicijama posvecenim ovom napitku je Kantata o kafi. Djelo je komponovao Johann
Sebastian Bach 1734. godine, a prikazuje scene iz svakodnevnog gradanskog zivota, komicno opisuje zeninu
ovisnost o kafi i to tako da je glavni lik kantate ljut na svoju kcerku sto prekomjerno konzumira kafu, cak tri soljice
dnevno. Sam Bach je bio ovisnik o kafi i navodno je pio 30 soljica dnevno.

Wolfgang Amadeus Mozart je takoder bio
jubitelj kafe. Omiljena kafa mu je bila crna, a
svoju jubav prema njoj prozeo je i kroz jedan
dio opere Don Giovanni.

Ludwig van Beethoven bi zapoceo svoj dan
ispijanjem kafe napravljene od tacno 60 zrna.
Cvrsto je vjerovao je daje za savrsenu Soljicu kafe
potreban tacno toliki broj zrna. Glen Gould, jedan
od najpoznatijin pijanista 20. stoljeca, navodno
je pio galon kafe. To bi moglo biti povezano s
njegovim nacinom zivota, nocu je mnogo radio |
ostavljao vecinu posla do posljednjeg trenutka.

| dok je kafa s jedne strane inspiracija u
(muzickom) zivotu kompozitora, s druge strane
je inspiracija i za stvaranje posebnog zanra
posvecenog samo njoj. Stvaranje muzicke
atmosfere u kaficu danas dobija veliki znacaj.
Neki kafici posebno vode racuna o muzickom
zanru koji ce ispuniti prostor. Takvi zanrovi se
najcesce opisuju kao bossa nova, soft rock ili
jazz (dzez).

Na kraju se da zakljucitida je jazz ,najkofeiniziranija’ vrsta muzike uz koju se otvaraju apetitii cula postaju intenzivnija.

Pripremio: Alek Isakovic



OBJEKTIV

Volonterske aktivnosti stipendista

Said Kamenica, volontirao je u sklopu projekta Melisa Merajic, volontirala je u sklopu projekta
,Socijalna mapa Starog Grada" u Sarajevu ,Koristeno jestivo ulje - energetski resursi® u Tuzli

Emina Nukié¢, volontirala je u Gradskoj Ajdin Celikovi¢, pokosio je travu u dvoristu
biblioteci u Zivinicama Studentskog doma u Tuzli

Amina Madzak, Lamija Dzaferovic¢ i Ajdin Kari¢, ucestvovali su u
organizaciji dogadaja ,Demo-Day" u Sarajevu



Autorica: Vildana Halilic




Poetski
KUTAK

U uglovima bica moga
Krhka se mecava rada
Kivna i plaha, da probudi

Mila sanjanja predgrada

Slatko bdijenje drazi mi kosti
Nista jace od pticijeg leta
Tjera i goni prasinu svu

Sto krila je zrake tisuc’ ljeta

Dah magli zoru i usnuli grad
Topi se celik podno ruze
Malaksala je sudbina nasa

Zivoti nam samo do smrti sluze

Cvijece bajno livade grli
Od straha bliske jesenje smrti
Sto li decembar samo doceka

Usamljen, grub, cetinar fjuti?

Pokradoh rosu za ljubav ovu

Da njom isperem srce tvoje

Od krila majcinog pa sve do kraja

Kratak je put za jubav u dvoje

Autorica: Jasmina Ejubovic
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