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//elrt: mjesec radanja i ispunjenja

snova u Fondaciji Hastor

C_‘//Asec mart u Fondaciji Hastor mjesec je novog radanja, novih prilika i novih ispunjenih snova. Tokom
cijele godine na nasu adresu dolaze pisma iz svih dijelova Bosne i Hercegovine, iz najudaljenijih krajeva i iz
velikog broja opcina i gradova. Predano se posvetimo svakoj molbi koja stigne do nas. Razne su to Zivotne
price, uglavnom teske, ali pune uspjeha i ponosa i jos mnogo toga. Sve to marljive volontere Fondacije Hastor
motivira da svaku od njih procitaju s punom paznjom, osje¢ajem i razumijevanjem. Upravo to ¢inimo i ovoga
marta, kada smo napravili presjek pristiglih molbi za Skolsku 2025/2026. godinu.
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mo(svﬁeﬂiﬁ Put drugima i pokazgf

inspiracija koju prufimo dugg

b, neka se nos

Tokom proteklih godinu dana zaprimili smo skoro 3.000 molbi i aplikacija za stipendiranje. Nakon njihovog
detaljnog Citanja, spremili smo povratni odgovor za sve aplikante. Konkursna je procedura takva da ¢e nasi
kandidati u narednom periodu dostavljati potrebnu dokumentaciju za rangiranje, nakon cega slijede dalje
konkursne provjere i potpisivanje ugovora neposredno pred pocetak nove Skolske godine.

Vrijedni tim Fondacije Hastor ¢eka iznimno uzbudljiv i dinamican period kada ¢e naSe kancelarije biti
prekrivene pristiglom dokumentacijom, a mi éemo kao i prethodna dva desetlje¢a dati svoj maksimum da
svakom uceniku pristupimo s ljubavlju i Zeljom za izgradnjom bolje buduénosti.

Sretno svima!
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@/\/nja Udovcic - muzicki dragulj Zenice

~
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d tipendistica Fondacije Hastor Anja Udovci¢, mlada i
talentirana violinistica iz Zenice, svojim izvanrednim muzickim
umije¢em i predanoscu osvaja publiku i kritiku Sirom regije. Anja

je od najranijeg djetinjstva pokazivala sklonost prema muzici,

a violina je postala njen vjerni pratitelj i sredstvo izrazavanja

emocija.

Nizu muzicku Skolu zavrsila je u Zenici,
gdje je, pod sruc¢nim mentorstvom
nastavnika, stekla poznavanje
temelja muzicke teorije i
violine. Trenutno pohada
zavrsni razred vise muzicke
Skole u klasi profesorice

B. KosSpo, takoder u
rodnom gradu. Svoje prvo
veliko dostignuce ostvarila je
na IX gudackom festivalu “Stringfest” u

Sremskoj Mitrovici 2019. godine, gdje je, pod mentorstvom
profesorice A. Bihorac, izvela kompozicije “Poljska liga” i
“Koncertino op. XIV”. Njene maestralne izvedbe donijele
su joj pohvale i priznanja muzickih kritiCara. Ova mlada
violinistica prva je violina duhovnog sastava Vrhbosanske
nadbiskupije “Novo Nebo” i Kamernog simfonijskog
orkestra u Zenici. Osvojila je i prvo mjesto na takmicenju
“Sergei Rachmaninoff” u Sarajevu i “Primavera” u Bijeljini.
Od 2022. godine Anja uzastopno ucestvuje u Muzickom
kampu za mlade virtuoze, internacionalnoj inicijativi za
afirmaciju i umreZavanje talentiranih mladih muzicara
nase zemlje. Na proslogodisnjim koncertima u Zemaljskom
muzeju i Katedrali srca Isusova Anja je s orkestrom izvela
Bahove kompozicije, kao i Kupkovicevu “Canticu slovaca”.

Anja UdovCi¢ svojim izuzetnim muzickim talentom i
kontinuiranim naporima na usavrSavanju svojih vjestina
postavlja visoke standarde za mlade umjetnike. Kroz (°
Skolovanje i umjetnic¢ke uspjehe, koji ukljucuju prestizna
takmicenjainastupe navaznim kulturnim manifestacijama,
dokazala je svoju tehnicku i interpretativnu zrelost, Sto je

¢ini jednim od najperspektivnijih mladih muzicara u regiji.

Pripremio: Lorens Stranjak
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(J//entorstvo pod mikroskopom: mr. sc. Sejla Kotori¢ Keser, dr. med.,
O rezultatima mentorskog programa i znaCaju prakticnog znanja

C_t///a Odjeljenju  klinicke mikrobiologije u

ASA Bolnici, preciznost i struéno vodstvo kljuéni
su za uspjeh novih generacija strucnjaka. Tome
svakodnevno doprinosi voditeljica odjeljenja mr.
sc. Sejla Kotori¢ Keser, dr. med., te smo imali ¢ast
da upravo doktorica Kotori¢ Keser bude mentorica
u mentorskom programu Fondacije Hastor “Prvi
korak u poslovni svijet”.

Razgovarali smo s doktoricom o rezultatima
mentorskog programa, ali i vaznim ¢injenicama o
klinickoj mikrobiologiji.

Postovana doktorice, da li ste zadovoljni
rezultatima mentorskog programa “Prvi korak u
poslovni svijet”?

Da, izuzetno sam zadovoljna rezultatima mentorskog
programa “Prvi korak u poslovni svijet”. Program
je pruzio studentima jedinstvenu priliku da se
upuste u praktic¢an rad u stvarnom profesionalnom
okruzZenju, Sto im je omogucilo da steknu konkretna
iskustva koja nisu obuhvaéena u okviru formalnog
obrazovanja. Kroz mentorstvo, studenti su imali
priliku usmjeriti svoju strast prema nauci u
konstruktivne profesionalne smjerove, razvijajudi
kljuéne vjestine potrebne za njihov bududi rad u
specijaliziranim zdravstvenim oblastima.

Kako biste opisali profesionalni razvoj studentice
tokom mentorstva uodjelu Klinicka mikrobiologija?

Studentica Elma je tokom trajanja mentorskog
programa  pokazala  izuzetnu  posvecenost,
intelektualnu radoznalost i iznimnu sposobnost za
brzo usvajanje novih vjestina. Za kratko vrijeme
savladalaje slozene mikrobioloSke metode, uspjesno
primjenjuju¢i teorijska znanja u laboratorijskoj
praksi. Njena sposobnost da se prilagodi radnim
uslovima, prepozna kljuéne elemente u analizi
laboratorijskih izvjestaja,

kao i da ucinkovito komunicira s kolegama i
mentorima, bila je na visokom nivou. Smatram
da je njeno iskustvo u nasem odjeljenju Klini¢ka
mikrobiologija bilo klju¢na tacka za njen dalji
profesionalni razvoj, kako u pogledu tehnoloskih
vjestina tako i u razvijanju sposobnosti kritickog
misljenja.

Kako je izgledao mentorski program — koje su bile
glavne duzZnosti i izazovi mentije?

Mentorski je program bio strukturiran kroz niz
prakti¢nih aktivnosti koje su obuhvatile sve klju¢ne
aspekte klinicke mikrobiologije. Glavne Elmine
duZnosti ukljucivale su uzorkovanje humanog
materijala, pripremu uzoraka za testiranje, izvodenje
mikrobioloskih testova i analiza te interpretaciju
laboratorijskih izvjeStaja. Program je ukljucivao
i detaljan rad najsavremenijim

tehnikama, razumijevanje
najnovijih  mikrobioloskih
metoda i njihovu primjenu
u klinickom okruzenju.




Koje su najvaznije procedure i analize koje se
obavljaju u klinickoj mikrobiologiji?

U klinickoj mikrobiologiji obavljaju se razli¢ite
procedure i analize koje su kljuéne za dijagnozu,
pracenje i lijeCenje infekcija.

Najvazniji postupci i analize koje se redovno

primjenjuju u svakodnevnoj mikrobioloskoj praksi:

e kultivacija mikroorganizama — izolacija i
identifikacija mikroorganizama iz klinickih
uzoraka (krv, urin, sputum) pomodu razlicitih
agara i medija;

e testiranje osjetljivosti bakterija na antibiotike
kako bi se odabrala najefikasnija terapija za
pacijenta;

e detekcija patogena putem genetskog materijala,
omogucujuci brzu i preciznu dijagnozu, posebno
kod tesko kultiviraju¢ih mikroorganizama;

e testovi za detekciju specificnih antitijela ili
antigena, koriste se za dijagnozu infekcija poput
HIV-a, hepatitisa i bakterijskih bolesti;

e mikroskopska analiza uzoraka za vizualizaciju
mikroorganizama;

e testiranje na nosokomijalne (intrahospitalne)
infekcije i rezistentne sojeve, kao i mikrobioloske
analize okoli$a u bolnicama.

Ovo su neke od analiza. Svaka od ovih analiza i
procedura igra klju¢nu ulogu u pravilnoj dijagnozi,
lije¢enju i prevenciji infekcija. Uspjesno provodenje
ovih metoda zahtijeva visok nivo stru¢nosti i
preciznosti, jer ¢e mikrobioloski nalazi znacajno
utjecatinaizborterapijeiishodelijeCenja pacijenata.

Koliko su mikrobioloski nalazi kljucni za
postavljanje dijagnoza i lijeCenje pacijenata?

Mikrobioloski nalazi od kljuéne su vazinosti za
postavljanje dijagnoza i odabir odgovarajuce
terapije, jer omogucuju kliniarima da precizno
identificiraju uzroc¢nike bolesti i odrede najefikasniji
nacin lijeCenja. Takoder, mikrobioloski nalazi
omogucavaju pravovremeno prepoznavanje sojeva
koji su otporni na antibiotike, ¢cime se omogucava
pravovremeno prilagodavanje terapije i sprecava
dalje Sirenje otpornosti na lijekove.
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Koje vjestine smatrate najvaznijima za studente
koji Zele raditi u oblasti medicinske mikrobiologije?
Imate li neku poruku za njih?

Za studente koji Zele raditi u oblasti medicinske

mikrobiologije klju¢ne vjestine ukljucuju:

1. analiticko razmisljanje — sposobnost precizne
interpretacije  laboratorijskin  podataka i
povezivanja tih podataka sa Sirim klinickim
kontekstom;

2. tehnic¢ku ekspertizu — duboko razumijevanje
i kompetentno koristenje modernih
mikrobioloskih tehnika i tehnologija;

3. komunikacijske vjeStine — jasna i precizna
komunikacija s kolegama i drugim ¢lanovima
zdravstvenog tima, kao i s pacijentima;

4. kontinuirano uc¢enje—sobzirom na brz napredak
tehnologije i novih metodologija, neophodno
je da strucnjaci u ovoj oblasti budu spremni
na stalno usavrSavanje i primjenu najnovijih
saznanja.

Poruka studentima:

Ako 7Zelite uspjeti u oblasti  Klinicke
mikrobiologije, morate biti strastveni, predani
i uvijek motivirani za ucenje. Ova profesija
zahtijeva visok nivo strucnosti, preciznosti i
odgovornosti, ali pruza i nevjerovatnu priliku
da doprinosite zdravlju i dobrobiti pacijenata.
Razvijajte svoje vjestine, budite odgovorni i
uvijek tezite izvrsnosti u svemu Sto radite.
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g)m‘ucmk koji spaja: zajednicki
doprinos trenutnih i bivsih
stipendista Fondacije Hastor

C%.:dacija Hastor ne samo da prati uspjehe svojih

stipendista i pruza nesebi¢nu podrsku nego i potice
saradnju trenutnih i bivsih stipendista. Zahvaljujudi
jednoj takvoj saradnji bivsih i trenutnih stipendista,
nastao je “Prirucnik za nastavnike njemackog jezika”.
Sama pri¢a o nastanku ovog priru¢nika veoma je
interesantna.

Lamija Horié-Sabié¢, aluministica Fondacije Hastor,
stipendisticama Farah Bajric i Amini Pivic bila je
asistentica na predmetu Metodika njemackog jezika
1. Prvo otkri¢e bilo je to da su povezane kroz misiju i
pri€u Fondacije Hastor, a onda je dosla i ideja o izradi
prirucnika. Obradujuci sve metodicke izazove s kojima
se susrec¢u nastavnici njemackog jezika u osnovnim
Skolama, radili su razne zadatke i vjezbe kako prevazici
te izazove. Jedan od njih bio je i ¢injenica da nastavnik
mora imati posebno spremljene materijale za uc¢enike
koji pohadaju nastavu po prilagodenom nastavnom
planu i programu kao i za nadarene ucenike, kako
takvi ucenici ne bi bili zapostavljeni na ¢asovima
njemackog jezika. U¢enicima koji pohadaju nastavu po
prilagodenom nastavnom planu i programu sadrzaji
su koje nude odobreni udZbenici ¢esto slozeni i nisu
ih u stanju razumjeti, dok su ti isti sadrzaji nadarenim
ucenicima ¢esto prejednostavni i oni ih rjeSavaju vrlo
brzo. Zbog toga Cesto dolazi do toga da ovi ucenici

bivaju zapostavljeni na &asu njematkog jezika. Dakle, odlucili smo kreirati prirucnik koji ¢e

sadrzavati zadatke za ucenike koji pohadaju
|majuéi u vidu éinjenicu da udzbenici koji se koriste nastavu po pl‘i]ag()den()m nastavnom planu
U nastavi ne sadrze zadatke ili aktivhosti prilagodene i programu i za nadarene ucenike od 6. do 9.
ovim dvjema kategorijama u&enika, ali i da ne postoje razreda i tako nastavnicima ponuditi gotove
ni drugi izvori iz kojih bi nastavnik crpio te materijale, materijale i olakSati im pripremu nastave,
zakljudili su da su nastavnici prepusteni sami sebi u objasnjava Lamija.

tom slucaju i da te materijale, i pored svih obaveza
vezanih za pripremu i organizaciju nastave, moraju
kreirati sami.




Promocija ovog priru¢nika odrzana je u Gradskoj
biblioteci u Zenici, a promotorice su bile van. prof. dr.
Alica Arnaut, dekanesa Filozofskog fakulteta, i prof.
dr. Amela Curkovi¢. Citaonica Gradske biblioteke
bila je prepuna, a atmosfera je odisala ponosom i
osje¢ajem zadovoljstva. Jedna od najljepsih stavki
koje moZemo izdvojiti iz ovog projekta jeste i
¢injenica da su sva sredstva od prodaje donirali
samohranoj majci petero djece.

Od velikog je znacaja spomenuti i upravo to da
saradnja alumnista sa stipendistima Fondacije
Hastor daje ogroman doprinos u jacanju same
misije Fondacije Hastor. Kroz tu saradnju moguce je
doprinijeti Siroj drustvenoj zajednici, Sto dokazuje i
ovaj prirucnik.
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Lamija je bila naS kreativni motor i pokretac
svega ovoga. Pomogla mi je da probudim u
sebi kreativnost za koju nisam ni znala da je
posjedujem, ajasno je dai dalje Zivi vrijednosti
kojima nas Fondacija udi, a to je da budemo
nesebic¢ni, da svoje znanje, postignuca i
uspjehe dijelimo s drugima, s ponosom je
izjavila Amina.

Poruka bi bila da je sreca usreciti drugoga, da
je istinsko zadovoljstvo u dobrim djelima, da
Cista namjera ima najljepSe ishode i da biti
koristan drustvu znaci napredak, porucila je
nasa aluministica Lamija za kraj.

Pripremila: Aida Sulji¢
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@oruka mjeseca

g a adresu Fondacije Hastor svakodnevno stiZzu zahvale, molbe za dodjelu stipendije, ali i poruke koje
nas ostavljaju bez daha i motiviraju da nikada ne odustanemo od nae misije. Cesto volimo kazati da su na$
najbolji rezultat nasi stipendisti — trenutni i bivsi.

U narednim redovima Citajte o joS jednom sjajnom rezultatu...

Tesko je pronadi prave rijeci kojima bih upotpunosti izrazila svu
zahvalnost za podrsku koju ste mi pruzali tokom proteklih 15 godina.
Od drugog razreda osnovne skole pa sve do zavrsetka mog master
studija, bili ste uz mene, ne samo kroz stipendiju vecé i kroz osjecaj
sigurnosti, pripadnosti i vjere u moje sposobnosti. Vasa podrska nije
bila samo finansijska. Bila je mnogo vise od toga. Kroz Fondaciju sam naudila
koliko je vazno pomagati drugima, biti odgovoran, ustrajan i vjerovati u sebe
cak i onda kada je najteZe. Svaka stipendija bila je podsjetnik da nisam sama,
da imam nekog ko vidi moj trud i ko vjeruje u moj potencijal. Posebno sam
vam zahvalna $to sam, kao vas stipendista, imala mogucnost da volontiram i
budem mentor mladim stipendistima. Kroz éetiri godine rada s djecom osnovne
skole, imala sam priliku dijeliti svoje znanje, pruzati podrsku i motivirati ih
da ne odustaju od svojih snova. To me iskustvo oblikovalo i naucilo koliko je
vazno davati drugima ono sto smo i sami dobili. Zahvaljujuéi vama, obrazovanje
mi nikada nije bilo teret, veé prilika. Jmala sam mogucnost da rastem, ucim
[ razvijam se, znajuci da iza mene stoji Fondacija koja me uvijek podrzava i
bodri. Ne mogu opisati koliko mi je to znadilo u trenucima kada sam sumnjala
u sebe ili kada su prepreke izgledale nepremostive. Danas, kada zatvaram jedno
poglavlje svog obrazovnog puta, osjeéam ogromnu zahvalnost, ali i odgovornost
da nastavim prenositi vrijednosti koje ste mi usadili. Nadam se da éu, ako Bog
da, na bilo koji nadin, moéi uzvratiti ono sto sam dobila — bilo kroz pomoé
drugima, bilo kroz rad koji ée donijeti korisne promjene u zajednici.

Fondacijo Hastor, hvala vam sto ste vjerovali u mene. Hvala vam sto ste me
pratili od djevojéice s ruksakom veéim od nje do osobe koja danas ponosno stoji
pred svojim buducim izazovima. Hvala vam sto ste mi pomogli da budem ono
sto jesam.

§ dubokim postovanjem i neizmjernom zahvalnoséu,

Fatima Zahirovidé, magistrica mikrobiologije, Fojnica
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%to galerija

Mart u Fondaciji Hastor

Fojnica

Srebrenik



Pozivamo Vas
da se pridruZite nasoj misiji i

doprinesete ispunjenju snova
perspektivnin ucenika i
miadin liudi koji trebaju nasu

DPOMOC.
I I .

Ukoliko zelite podrzati rad Fondacije Hastor,

uplatu donacije mozete izvrSiti na jedan od transakcijskih racuna:

ASA Banka d.d. Sarajevo:
1346101000825159
Raiffeisen Bank BH d.d. Sarajevo:
1610000055230065
Unicredit Bank d.d. Sarajevo:
3389002201775656
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Kontaktirajte nas! Redakcija Graficki dizajn
Bulevar Mese Sﬁlilll()\i(’fil 16, DzZenana Zulum Sara Keserovi¢
fsf'{fil“‘_"( Lorens Stranjak Adnan Kevric

033 774 789 \ida Slll_ii(‘ Sara Piti¢

033 774 823
fondacija@hastor.ba




